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• Para los miembros del personal que den positivo se pondrán en cuarentena durante 5 días, volverá 

a hacerse la prueba el día 5 o después, y puede regresar al trabajo con una prueba negativa, 
mejorando los síntomas y sin fiebre durante 24 horas y sin uso de medicamentos. El empleado 
deberá usar un cubrebocas de 6-10 días si regresa al trabajo después de la prueba negativa. 

• Los estudiantes que den positivo se pondrán en cuarentena durante 5 días, volverá a hacerse la 
prueba el día 5 o después, y puede regresar a la escuela con una prueba negativa, mejorando los 
síntomas y sin fiebre durante 24 horas y sin uso de medicamentos. 

• Para mayor información de SBCDPH, por favor visite la página  https://wp.sbcounty.gov/dph/. 
 

Prácticas recomendadas relacionadas con la cuarentena estudiantil: 
• Los pasos SMARTER de California Español/Inglés 
• Árbol de decisión de exposición a COVID-19  
• Hoja de información sobre el aislamiento y cuarentena Español/Inglés 
• Árbol de decisión de síntomas para los estudiantes   
• Guía de Jurisdicción Local de Salud sobre Aislamiento y Cuarentena del Público en General   
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